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La méthode agile devient rapidement la méthode de gestion de projet 
privilégiée dans de nombreux secteurs. De ce fait, certaines entreprises 
exigent désormais que leurs chefs de projet obtiennent une certification agile. 
Cette certification accorde une crédibilité supplémentaire et reconnaît la 
maîtrise des principes et des pratiques agiles, y compris Scrum, Lean, 

Kanban, et d'autres méthodologies agiles. Elle ne limite pas simplement le praticien à une 
approche agile spécifique. La certification peut être pertinente pour divers rôles au sein 
d'une équipe agile, et tous les membres de l'équipe peuvent être éligibles pour la postuler. 
Il est essentiel de souligner que cette certification peut être appliquée à différents types de 
projets et à diverses industries, et pas seulement dans le domaine des technologies de 
l'information. Alors que les méthodes traditionnelles de gestion de projet se concentrent sur 
des questions telles que "quoi, quand, combien, qui", les méthodes agiles de gestion de 
projet s'intéressent davantage à des questions telles que "quelle est la valeur pour le client" 
ou "quelle est ma valeur ajoutée". 

Nos instructeurs expérimentés et certifiés animent des discussions en classe, des activités 
et utilisent des études de cas pour donner vie à la matière dans des environnements de 
projets réels, tout en se couvrant strictement l'ECO (contenu de l'examen). La formation est 
conçue de manière interactive afin de favoriser les échanges et les discussions autour 
d'exemples concrets. Pour compléter nos cours de formation en direct, nous mettons à 
disposition un outil de simulation d'examen appelé X-AM (PMI-ACP®), comprenant environ 
700 questions de test. En parallèle et après les ateliers, les participants sont encouragés à 
travailler intensivement sur le contenu spécifique du PMI® à l'aide du matériel de formation 
et du simulateur d'examen X-AM. Il est vivement recommandé de passer l'examen dans un 
délai de 4 à 6 semaines après la fin des cours. La formation est dispensée en anglais, et le 
matériel de cours est également disponible dans cette langue. Notre instructeur sera 
disponible pour vous accompagner et vous coacher jusqu'à l'obtention de votre certification 
PMI-ACP®. 

FORMAT DE LIVRAISON 

La formation virtuelle offre une combinaison de présentations, d'activités pratiques, 
d'exemples de questions, d'études de cas et de discussions de groupe. Chaque session a 
une durée de 4 heures. Dès le premier jour de la formation, vous aurez accès à l'outil X-AM 
pendant une période de 12 mois, ainsi qu'à une copie numérique du livre PMI-ACP® Exam 
Prep. 

 

https://www.pmi.org/-/media/pmi/documents/public/pdf/certifications/agile-certified-exam-outline.pdf?v=f48bd86f-bf3f-4b9c-830b-b91ce3b1cfd7&sc_lang_temp=en
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Une fois la formation terminée, vous recevrez un certificat de STS, qui peut être utilisé pour 
vous inscrire à l'examen. Avant la date de l'examen, le formateur sera disponible pour vous 
offrir un soutien individuel via un outil de communication en ligne ou par courrier 
électronique. Cela vous permettra de clarifier tous les points en suspens et de vous préparer 
de manière optimale pour l'examen. 

DURÉE ET PDUS 

Le cours a une durée de 21 heures et vous pourrez réclamer les PDUs suivantes :  

• Technique : 10,50, Leadership : 8,75, Stratégique : 1,75  

CONTENT AND MATERIAL  

Le contenu du cours est organisé de la manière suivante : 

• Activités basées sur la performance : Les étudiants seront impliqués dans des activités 
pratiques qui se basent sur des études de cas spécifiques assignées. Ces activités leur 
permettront de mettre en pratique les concepts appris et de développer leurs 
compétences dans des situations réelles. 

• Exemples de questions : Les étudiants auront l'occasion de travailler sur des exemples 
de questions qui sont similaires à celles rencontrées dans l'examen PMI-ACP®. Cela 
leur permettra de se familiariser avec la structure des questions et de s'exercer à y 
répondre de manière efficace. 

• Études de cas : Le cours abordera des études de cas réels qui illustreront l'application 
des principes et des pratiques agiles dans des contextes concrets. Les étudiants 
analyseront ces cas et discuteront des meilleures approches à adopter pour résoudre 
les problèmes rencontrés. 

• Informations complémentaires : En plus des activités pratiques, des exemples concrets 
et d'autres informations complémentaires seront présentés aux étudiants. Cela 
enrichira leur compréhension des concepts agiles et les aidera à approfondir leurs 
connaissances. 

Cet aperçu détaillé du contenu du cours vise à offrir aux étudiants une expérience 
d'apprentissage complète et pratique, en les préparant de manière approfondie pour 
l'examen PMI-ACP®. 
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 Introduction 
 Approche en cascade (cycle de vie 

prédictif) 
 Approche agile (cycle de vie adaptatif) 
 Historique de l'approche agile 
 Cadre de travail Scrum 
 Équipe Scrum 
 Lancement du projet 
 Backlog de produit 
 Analyse de la valeur 
 Gestion des risques 
 Établissement de priorités 

 Planification du sprint 
 Exécution du sprint 
 Suivi et contrôle du travail 
 Clôture du sprint 
 Gouvernance des projets 
 Programmation extrême 
 Mise à l'échelle 
 Approche Kanban 
 Examen des performances 
 Approche hybride 

 

Pour ce cours, vous bénéficierez des éléments suivants : 

• Accès à l'outil en ligne "X-AM Simulator ACP" pour vous entraîner aux questions de 
l'examen. 

• Livre "PMI-ACP Exam Prep" par Mike Griffith pour une auto-apprentissage 
préparatoire. 

• Diapositives de cours au format électronique. 

Ce cours de 21 heures vous permettra d'acquérir les connaissances suivantes pour évaluer 
votre niveau en vue de l'examen : 

• Principes et mentalité agile 

• Livraison axée sur la valeur 

• Engagement des parties prenantes 

• Performance de l'équipe 

• Planification adaptative 

• Détection et résolution des problèmes 

• Amélioration continue (produit, processus, personnel) 
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GROUPES CIBLES ET PRÉREQUIS 

Ce cours est destiné aux : 

• Coaches agiles et Scrum Masters 

• Product Owners chargés de créer de la valeur et de représenter les parties prenantes 

• Toute personne ayant un réel intérêt pour une mise en œuvre appropriée de la méthode 
Agile 

• Membres d'équipe impliqués dans un environnement Agile 

Pour être éligible à l'examen PMI®-ACP, vous devez remplir les critères suivants  

• Diplôme d'études secondaires 

• 21 heures de formation pratique en Agile (couvertes par ce cours) 

• 12 mois d'expérience générale en gestion de projets au cours des 5 dernières années. 
La possession d'une certification PMP® ou PgMP® valide satisfait à cette exigence, 
mais n'est pas nécessaire pour s'inscrire au PMI-ACP. 

• 8 mois d'expérience dans des projets Agile au cours des 3 dernières années 

L 'EXAMEN 

L'examen peut être passé dans un centre de test ou en ligne et respecte les critères 
suivants : 

• Durée de 3 heures 

• 120 questions à choix multiples qui seront évaluées 

 

LE FORMATEUR 

Notre formateur est un expert Agile possédant plus de 15 ans d'expérience. Vous pouvez 
trouver plus d'informations à son sujet sur son profil LinkedIn : Can Izgi 

https://www.linkedin.com/in/canizgi


 

  www.sts.ch 

 office@sts.ch 

 +41 21 510 11 50 

 

 

 Copyright © STS Sauter Training & Simulation SA, Lausanne, Switzerland  5/5 

 

PRIX 

Objet                                                Prix par participant 

Cours online :  
Formation animée par un formateur accrédité PMI® 
incluant le matériel de formation PMI-ACP® , le simulateur d'examen 
et l'aide active.   

 
CHF 1'960.- 

• Membres du PMI® : 5% de réduction sur présentation d'une preuve d'adhésion si celle-
ci est mentionnée lors de l'inscription 

• 5% de réduction pour 2 inscriptions ou plus de la même entreprise en même temps  

DATES 

Les dates des cours peuvent être consultées sur notre site web. L'horaire est toujours de 
8h30 à 12h30 CET. 

ENREGISTREMENT 

Pour vous inscrire, veuillez remplir ce formulaire d'inscription.  

TERMS AND CONDITIONS 

• La TVA est applicable aux livraisons en Suisse et est soumise à la législation nationale 
en matière de TVA. 

• Conditions de paiement : paiement anticipé avant le début du cours. 

• Les prix ne incluent pas les frais de certification, qui doivent être payés directement à 
l'organisme de certification. 

• Des frais supplémentaires s'appliquent pour les paiements par carte de crédit. 

• La reprogrammation ou l'annulation jusqu'à 2 semaines avant le début du cours est 
gratuite. Des frais administratifs peuvent s'appliquer pour une annulation effectuée 
dans les 2 semaines précédant le début du cours. 

https://sts.ch/en/pmi-acp/?profil=individual
https://stsdev.atlassian.net/servicedesk/customer/portal/16
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